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Module 12 : Penser le lien de couple, l’empreinte familiale sur le couple et les 

effets du couple sur la famille 
 

Public concerné et prérequis : 

Psychiatres, psychologues et thérapeutes familiaux. Ouverture possible à d’autres professionnels en fonction de la 

formation préalable et du parcours. Connaissances requises en psychologie et psychopathologie 

psychanalytique. 

Argumentaire :  

Certains couples viennent en consultation lorsque leur lien conjugal est en souffrance, un lien qui leur échappe, qu’ils 

ne reconnaissent plus ou qui est déjà engagé dans la rupture. L’état de ce lien fait souffrir l’ensemble de la famille.  

En appui avec des exemples cliniques et des œuvres littéraires et cinématographiques, ce module propose d’examiner 

le lien d’alliance dans son choix d’objet et son lien de couple, de considérer l’appareil psychique de couple et ses 

positions narcissiques, de remarquer l’engagement amoureux et les alliances inconscientes, structurantes ou 

pathogènes, dans le couple et leurs effets sur les liens familiaux. 

Enfin la position de thérapeute de couple sera étudiée avec l’observation du cadre et celle du transfert et du contre-

transfert. 

Objectifs :  

• Approfondir la connaissance de la construction du lien de couple ; 

• S’approprier des éléments conceptuels dans le travail d’accompagnement ; 

• Questionner les articulations entre l’individu, le couple et la famille ; 

• S’exercer à l’écoute groupale du couple. 

Thèmes abordés : 

• Le lien d’alliance : choix d’objet, le lien de couple, l’objet couple ; 

• L’appareil psychique de couple : pacte dénégatif, position narcissique ; 

• L’engagement amoureux : les alliances inconscientes, le générationnel et le transgénérationnel ; 

• Le couple en crise : désillusion, retour du refoulé, scène de ménage ; 

• La thérapie psychanalytique de couple : le cadre, le transfert et le contre-transfert. 

Modalités Pédagogiques : 

• Module de perfectionnement ; 

• Apports théoriques grâce à des articles scientifiques ; 

• Exposés théoriques illustrés de matériel clinique ;  

• Méthode expositive, interrogative et active ; 

• Echanges. Documents vidéo. 

Modalités d’évaluation :  

• Etudes de cas pratiques cliniques tout au long du parcours afin de valider les acquis ; 

• Pré et post test portant sur les thèmes abordés ; 

• Questionnaire de satisfaction. 

Intervenantes : Patricia LACHAUD (Psychologue clinicienne, Thérapeute familiale) 

 Patricia OURADOU (Psychanalyste, Thérapeute familiale) 
 

Dates :  Nous consulter 

Durée :  12 heures (2 x 6 heures) 

Lieu :   MARSEILLE — siège ADTFA 

Coût :  Financement Individuel     360 €  

Financement Formation Professionnelle Continue :  480 € 

 

 


