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Public concerné et prérequis : 

Assistants socio-éducatifs, infirmiers, psychiatres, psychologues, cliniciens intéressés par le travail avec le 

groupe familial. Connaissances de base requises en psychologie et psychopathologie psychanalytique. 

Argumentaire :  

Les méandres de l’indifférenciation des espaces psychiques dans les familles confrontent les professionnels à 

des figures de l’impensable et, dans le cas des agirs incestueux, à de la sidération psychique. Comment 

remettre en mouvement les processus de pensée mis en déroute par ces situations familiales confuses, 

angoissantes et potentiellement traumatisantes, y compris pour les professionnels ? Il peut être aidant de 

situer ces problématiques dans les enjeux plus vastes et complexes de la souffrance des liens et de ses formes 

d’expression. 

Objectifs :  

Ce module propose des outils pour mieux comprendre les enjeux des transgressions agies, fantasmées ou 

figurées par des équivalences comportementales ou généalogiques, dans le groupe familial du côté de la 

problématique incestueuse. Il s’appuie sur les outils de la psychanalyse du groupe et de la famille, avec 

quelques notions systémiques, ainsi que sur des situations cliniques et de nombreux supports littéraires et 

cinématographiques pour soutenir le travail de pensée du groupe de formation. 

Thèmes abordés : 

• Notions théoriques propres à l’approche psychanalytique du groupe et de la famille (R. Kaës, D. 
Anzieu, A. Ruffiot, E. Granjon, Caillot, Decherf, …) ; 

• Notions théoriques autour du traumatisme et de la répétition, de l’inceste et de l’incestuel (Freud, 
Ferenczi, Racamier, Ancelin Schutzenberger…) ; 

• Repérage d’éléments diagnostiques autour des problématiques incestueuses. Principes généraux 
d’accueil et de traitement clinique. 

Modalités Pédagogiques : 

• Un module de 3 jours ; 

• Apports théoriques sous forme d’exposés et d’articles scientifiques ; supports artistiques notamment 
audio-visuels ; 

• Travail à partir de situations cliniques proposées par les participants ; 

• Mise en situation pratique possible (selon accord du groupe) ; 

• Expérience de la groupalité. Le groupe peut accueillir jusqu’à 13 personnes maximum et 6 minimum 
(pour permettre un bon échange groupal). 

Modalités d’évaluation :  

• Etudes de cas pratiques cliniques tout au long du parcours afin de valider les acquis. 

 

Intervenante : Cristelle LEBON (psychologue clinicienne, thérapeute familiale, docteure en psychopathologie 

et psychologie clinique : thèse sur les formes de la symbolisation primaire en thérapie familiale 

psychanalytique, sous la direction d’Anne Brun, Lyon 2). 
 

Dates :  Nous consulter 

Durée :  18 heures (3 x 6 heures) 

Lieu :   Avignon  

Coût :  Financement Individuel      360 €  

Financement Formation Professionnelle Continue :    570 € 
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Formulaire à imprimer, à remplir et renvoyer, daté, cacheté et signé, accompagné d’un chèque à l’ordre de 

l’ADTFA, 39 rue Paradis, 13001 Marseille. (Si vous avez besoin d’aménagements spécifiques pour suivre nos 

parcours de formation, merci de prendre contact avec notre secrétariat 04 91 55 03 15 ou par mail : 

adtfa@orange.fr. 

 
Nom :   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  Prénom : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
Fonction :  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
 
Adresse personnelle : 

 
 
 

 
Tél. :   _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _   Email : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
 
Nom et adresse complète de l'établissement : 

 
 
 
 

 
Tél. :   _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _   Email : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
 
Titre du stage :  « Inceste et incestuel dans la famille : enjeux de l’indifférenciation traumatique » (Module 8) 
 
Dates :   Nous consulter 
Horaires : 9h00-12h00 / 13h00-16h00 
Durée :  18 heures (3 jours x 6 heures)  
Lieu :  Avignon 
Coût : (cocher le financement envisagé) 
 
 □ Formation Professionnelle continue 570 €  

 □ Formation à titre individuel 360 €  
 
Nom et adresse de votre OPCA (organisme collecteur) si nécessaire : 

 
 
 
 

 
A l'issue du stage il sera fourni une facture et une attestation de présence à l'employeur, et une attestation 
de formation au stagiaire. 
 
Date, signature et cachet si option financement au titre de la formation professionnelle continue : 
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